
Canoë-Kayak
 ESPALION

Parcours
 “La mini du matin” 

St Côme-d’Olt - 
Espalion

“La mini  de 
l’après-midi”

Espalion - Rames

“La classique”
La Borie - 
Espalion

“La spécial
St Jacques”

Espalion - Estaing

“La sportive”
Castelnau - 

Espalion

RDV avant départ
Accueil

11 h 30
12 h 00
12 h 30

15 h au plus tard
10 h 30
11 h 00
11 h 30

Dernier départ
15 h

9 h 30
10 h 30

Départ Navette
12 h 00
12 h 30
13 h 00

x
11 h 00
11 h 30
12 h 00

x
10 h 00
11 h 00

Temps de navigation 1 h 30 1 h 30 2 à 3 h 3 à 4 h 3 à 4 h

Longueur 4 km 4 km 8 km 12 km 12 km

Retour navette x 16 h 30 x
17 h 30
18 h 30

x

Adultes (>12 ans) 15 € / pers 15 € / pers 20 € / pers 20 € / pers 30 € / pers

Enfants 
(de 5 à 12 ans)

10 € / pers 10 € / pers 12 € / pers 12 € / pers 15 € / pers

Etudiants 
(carte étudiante)

12 € / pers 12 € / pers 15 € / pers 18 € / pers 20 € / pers

Groupes (> 10 pers) nous consulter

Les horaires de location sont 
réglées en fonction du lâcher 
d’eau du barrage de Castelnau 
pour une  pratique de l’activité


